« BEURK J’AIME PAS,
MIAM J’ADORE! »

Le golt, comment ¢ca marche?

Godter et faire godter pour ouvrir le palais a de
nouvelles saveurs, comment s’y prendre?

Et si les bébés naissaient avec un penchant pour
certains aliments?

Une attention particuliere a nos sens peut-elle faire
évoluer nos gouats?

Les yeux, le nez, les oreilles, la peau, la bouche, tous
les organes des sens ont leur importance quand on
passe a table et que I'on se dit que ce serait bien de
manger de tout.

vendredi 21 séptémbre
< 18h30-20h00

a Lesﬁc - Atelier Mariane
P

L par Maryse Chatrix
éducatﬂceade 'alimentation et du go
consell‘lfere en cuisine alternative

Pour les parents et les enfants
Intervention suivie d’une dégustation
Entrée gratuite

CONTACT : Maryse Chatrix 06 07 44 24 97 ou
maryse.chatrix@wan fr
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